NAPOTKI PRI UCENJU OD DOMA

1. TEDENSKI NACRT AR AN RIRT LT

Ce je pripravljeno za en dan vnaprej (po urniku, ki ste ga
vajeni), je najbolje, da se ustaljenega urnika tudi drzite. Tako
Mozgani niso zbegani.

Jli;gi ih i

Ce je pripravljeno za en teden vnaprej, je najbolj u¢inkovito, ST O
da si pripravite tedenski nacrt z urnikom za vsak dan posebe;j. V AN hh Ak dhh 2
tabelo po dnevih vpisujete, kdaj boste delali za solo, katere predmete oz. gradiva in
koliko. VC€asih vam kaj nepricakovano spremeni nacrte, ni¢ hudega, tudi to se zgodi.
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2. PREDGLED in RAZDELITEV GRADIVA

Pripravite si pripomocke, ki jin boste potrebovali pri delu (uCbenik, zvezek, slovar,
geometrijsko orodje, svincnik, radirko ...).

3. KAKO ZACETI

VCasih je bolje zaceti z lazjo in zanimivejso snovjo. Nekaterim je
vied, da delate ve& predmetov v enem dnevu. Ce tezko
nacrtujete delo, raje opravite en predmet v celoti in potem
nadaljujte z drugim. Ce starsi hodijo v sluzbo, delajte sami laZjo snov.

4. KO POSTANE "TEZKO”

Ce obdutite utrujenost, si vzemite edmor. Po priblizno 30 minutah aktivhega
dela za Solo pozornost pade in potreben je odmor (okoli 10 minut).

Ce Cesa ne znate, o neCem niste prepri¢ani, silahko pomagate s spletom, se
obrnete na ucitelja, stare, sosolca. Zdaqj ste veliko doma in se lahko pocutite
osamljeni, zato se lahko povezete z drugimi sosolci in se uCite skupaj na daljavo.

5. ZA KONEC...

) _ Ko koncCate z uCenjem, poglejte, kaj vse ste naredili, in se pohvalite. Ni
fﬂ 50 jem, poglejte, kaj p

& : lahko biti sam svoj ucitelj. Vedno je najtezje zacCeti, potem je lazje.
S Pogumno napre;j!

Prirejeno pa: http://isainstitut.si/isa/za-ucenke-in-ucence-nekagj-idej-ki-vam-lahko-pomagajo-pri-ucenju-na-daljavo/



